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O Conselho Superior do Instituto de Arquitetos do Brasil reuniu-se numa manha
ensolarada de Brasilia, na cobertura de um hotel. Cortinas obstruiam a luz natural que
passava pelas paredes de vidro. Como o vidro ndo é um bom isolante térmico, o calor
era neutralizado por aparelhos de ar condicionado. A iluminacao era proporcionada por
lampadas elétricas. O uso daquele espaco construido demandava grande consumo de
energia elétrica.

As construcles envidragadas tiveram um grande impulso com o final da 2% guerra
mundial, ocasido em que havia superproducdo de vidro, pois ndo era mais necessario
repor aqueles que eram estilhacados pelos bombardeios. Esse padrao de edificagfes com
alto consumo de energia propagou-se dos paises de clima temperado para os tropicais,
numa imitagdo equivocada que, no inicio do século XXI, no contexto de crise energética
e climatica, torna-se ainda mais absurda.

O Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas — IPCC, em relatorios
publicados em 2007, constatou que as atividades humanas sdo responsaveis pelas
mudancas climéticas e que no setor de edificagbes existe um grande potencial para
economizar energia e evitar a emissdo de gases que provocam o efeito estufa. O IPCC
propde que sejam definidas novas normas de construcdo de edificios, de forma a
economizar energia na calefacdo ou no ar condicionado, com lampadas e
eletrodomesticos econdémicos.

Um papel importante esta nas méos dos governos, ao contatar projetos para obras
publicas Os contratantes dos projetos tém uma grande responsabilidade ao elaborar
editais e normas que internalizem as questdes da sustentabilidade. Os governos podem
também induzir mudangas na construgdo civil ao oferecer créditos para estimular a
compra de casas ecoeficientes e impor padrbes de eficiéncia para edificios e
equipamentos. Além disso, podem oferecer crédito para a geracdo de energia eolica,
para o investimento em sistemas de co-geracdo de calor e energia ou para compras de
equipamentos solares.

No Brasil, a construcdo e manutencgéo dos edificios correspondem a 10% do PIB, a 40%
do consumo dos materiais, a 30% do lixo produzido, a 20% da agua, a 35% da energia
consumida. No campo da construcgéo civil, o cimento € grande consumidor de energia e
existe grande potencial de reducdo de desperdicios na construgdo, que esta entre 0s
grandes responsaveis pelas principais emissdes de gases do efeito estufa. Entre as
medidas para reduzir a emissao de gases de efeito estufa estdo a adocdo de iluminagéo e
controle téermico eficiente em prédios residenciais, comerciais e outros.

Melhorar a relacdo dos edificios com o0 meio ambiente natural depende de promover a

avaliacdo do desempenho das edificacbes em uso, bem como encontrar formas de
dissolver as resisténcias em mudar comportamentos dos usuarios e dos contratantes.
A reducéo do desperdicio no consumo de energia, agua e materiais, depende do usuario
da edificacdo e, principalmente, do projeto, que pode induzir a adocdo de
comportamentos responsaveis por parte dos usuarios. Para economizar energia, 0S
usuarios podem escolher iluminacdo energeticamente eficiente, substituindo por
fluorescentes os bulbos incandescentes, que tém 90% de perda; escolher, operar e
manter de forma adequada eletrodomésticos energeticamente eficientes; refrigerar a
edificacdo de forma eficiente; fazer isolamento térmico e auditagem energética; entre
outras agdes.



Essa reducdo do consumo de energia depende, portanto, de técnica, de educacdo e
cultura, de leis e normas.

Os arquitetos reproduzem em seus projetos, concepcdes que terdo impactos e efeitos
durante toda a vida util das obras construidas e tém, portanto, uma parcela de
responsabilidade na emisséo de gases de efeito estufa e nas mudancas climaticas.

O que fazer para ecologizar a arquitetura?

Como projetar e construir edificagdes que contribuam na grande tarefa reduzir a
emissdo de gases de efeito estufa?

E preciso haver uma ecologizacéo das profissdes que cuidam do ambiente construido - o
paisagista, arquiteto e engenheiro - no sentido de evitar desperdicios, domesticar 0s
clientes perdulérios e ecologicamente irresponsaveis, modificar a acdo dos demais
membros da cadeia produtiva da construcdo civil.

Os chamados edificios verdes ou sustentaveis e a arquitetura bioclimatica, usam de
forma inteligente a ventilacdo, iluminacdo e insolacdo naturais. Eles precisam ser
concebidos a partir da formacao profissional nas escolas, com um ensino ndo apenas
tedrico e conceitual, mas que recolha da préatica construida bons exemplos que possam
ser adaptados e replicados; os concursos de arquitetura e obras primas precisam
valorizar a arquitetura ecoldgica; o ecodesign possibilita fazer mais com menos
materiais e menos energia.

Materiais de construcdo precisam ser selecionados conforme seus minimos impactos
ambientais e climaticos. A reducdo de desperdicios de materiais ¢ um dos critérios para
se avaliar uma arquitetura ecologicamente adequada. A integracdo do paisagismo e da
vegetacdo as solugdes arquitetdnicas e urbanisticas precisa ser valorizada.

Nesse contexto de crise climatica e de crescente custo ambiental da energia, é urgente
gue os arquitetos, engenheiros e todos aqueles que trabalham com o meio ambiente
construido deixem de lado os antigos modelos herdados do pos-guerra, uma época em
que a energia era abundante e barata. Modelos dominantes e hegemonicos, que tiveram
seu momento e sua simbologia propria, precisam ceder lugar a novos conceitos e novas
praticas melhor ajustadas as necessidades dos novos tempos. A criatividade
arquitetonica precisa ser colocada a servico da ecologia do ambiente construido.

A arquitetura de alto consumo de energia e alto indice de emissdo de carbono precisa
ser considerada uma normose que agrava os desequilibrios climaticos e ambientais.
Conforme Pierre Weil, uma normose é “o0 conjunto de normas, conceitos, valores,
esteredtipos, habitos de pensar ou de agir aprovados por um consenso ou pela maioria
de uma populagéo e que levam a sofrimentos, doengas ou mortes. Sao patogénicos ou
letais, e sdo executados sem que 0s seus atores tenham consciéncia desta natureza
patoldgica, isto é, sdo de natureza inconsciente. As normoses sdo estagios ainda nédo
percebidos pela sociedade como doencas, tais cComo as neuroses ou pPsicoses.”

Uma vez fui chamado a dar uma palestra sobre arquitetura ecoldgica. Indaguei dos
organizadores qual o enfoque que lhes interessava; para minha surpresa, eles queriam
ouvir sobre abrigos anti-atbmicos. Era a época da guerra fria e a ameaca de um ataque
atdbmico assombrava as pessoas. Hoje, a ameaca das mudangas climaticas é o grande
motivador da ecologizacdo da arquitetura.
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